PATVIRTINTA

Seredziaus seneliy globos namy
Direktoriaus 2020-01-25
Isakymas Nr. 1-2

SEREDZIAUS SENELIU GLOBOS NAMAI
2020 M. VEIKLOS PLANAS

Globos namy veiklos plano tikslas — sudaryti saglygas asmeniui (Seimai) ugdyti stiprinti
gebéjimus ir galimybes savarankiskai spresti savo socialines problemas, palaikyti socialinius rySius
su visuomene, taip pat padéti jveikti socialing atskirtj. Organizuojant globos jstaigos veikla
laikomasi Siy pagrindiniy principy: sukurti globos namy aplinkg kiek galima artimesn¢ namy
aplinkai, sudaryti salygas dalyvauti globos jstaigos veikloje, skatinti gyventojus pasirtipinti savimi

bei kitais globos namy bendruomenés nariais.

Priemonés jgyvendinimo veiksmy planas

Priemonés kodas 2020 m.
Priemonés pavadinimas
03003010101
Stacionariy socialinés globos paslaugu
teikimas.
Sudaryti saglygas socialinés globos veiklai
Planuojamos léSos ir ju saltiniai
Suma Suma
(Eur. /mén.) | (Eur./metus.)
Iy Iy
Eil. Asmeny grupé Gavejy Lésy dydis savivaldybés | savivaldybés
Nr. skaiCius (Eur. /mén.) biudzeto ir biudzeto ir
1 asmeniui specialiyjy specialiyjy
tiksliniy tiksliniy
dotacijy dotacijy
1 2 3 4 5 6
1. | Asmenys be nuolatinés 29 650,00 12704,00 152448,00
slaugos poreikio
Asmenys su sunkia negalia 12 720,00 1114,65 13375,80
(nustatytu nuolatinés slaugos
2. | poreikiu)
IS viso: 41 - 13818,65 165823,80
Eil.
Nr. Veiksmuy pavadinimas Ivykdymo terminas Vykdytojai




1. 2. 3. 4.
1. Teikti kokybiSkas, individualius asmenu poreikius atitinkancias paslaugas.
1.1 | Teikti ilgalaikio ir trumpalaikio asmeny | 41 asmeniui Direktorius,
apgyvendinimo paslaugas. Socialiné darbuotoja
Atlikti iSsamy ir visapusiSkg asmens | 100% jvertinti visy Socialiniai darbuotojai,
1.2 | poreikiy vertinima. Komandinio darbo | naujai apgyvendinty slaugytoja, uzimtumo
.. . . . o specialiste, socialinio
principu  organizuoti \{elkla} pagal asmeny pqrelklug darbuotojo padéjéjai
gyventojo individualy socialinés globos | Perzitiréti jstaigoje
plana. gyvenanciy asmeny
poreikius- 41 globotiniy
Socialiniai darbuotojai,
1.3 | Teikti bendravimo paslaugas, nustatyti | Kiekviena ménesj Slaugytoja, =
. . S R Uzimtumo specialisté,
gyvent‘OJ'q prob_le_rnas, jvertinti ir tenkinti socialinio darbuotojo
globotiniy poreikius. padéjcjai
1.4 | Palaikyti, ugdyti globotiniy socialinius | 1. Asmeny, palaikiusiy
bei savarankiSko gyvenimo jgidZius: su artimaisiais ry$ius Socialiniai darbuotojai,
1. Skfdtin‘_[i _as_menis palaikyti rySius su skai¢ius - 29 Slaugytoja,
artimaisiais, 2. Asmeny,
2. Skatinti asmenis nuolat dalyvauti dalyvaujanciy Uzimtumo specialiste,
savarankiskumo ugdymo jgudziy, savarankiskumo jgtidziy
darbinés veiklos ir uZimtumo ugdymo, darbinés Socialinio darbuotojo
programose, veiklos ir uzimtumo padejejai
3. Ugdyti asmeny gebéjimus programose -15.
savarankiskai ar, padedant 3. Neéra.
darbuotojams, gamintis maista. 5. Paskaitos , pokalbiai | Slaugytoja
4. Sudaryti sglygas jgalinti asmenis. apie tabako ir alkoholio
5. Zalingy jpro¢iy prevencija zalg organizmui
Padéti tvarkyti gyventojy asmeninius 2020 m. Socialiniai darbuotojai,
1.5 | reikalus uz globos namy riby Esant poreikiui UZimtumo specialisté
Uzimtumo specialisté,
1.6 | Kviesti jvairius meno kolektyvus 4 kartus per metus Socialiniai darbuotojai
1.7 | Parengti uzimtumo planus veikloms Uzimtumo specialiste,
vykdyti pagal gyventojy gebéjimus. Kas ménesj Socialiniai darbuotojai
Paskelbti skelbimy lentose.
Paruosti tradicinius renginius: Ui -
1.8 | 1. Minéti Laisvés gynéjy dieng 2020-01-13 Zimtumo specialisté
2. Organizuoti 2iergnyc?s i)alydétuves — Socialiniai darbuotoja
UZgavénes. 2020-02-25
3. Kas 2 mén. organizuoti gyventojy
gimtadienio Sventes. 2020-04-12 Uzimtumo specialiste,
4. Organizuoti $venting popiete Sventy Socialiniai darbuotojai
Velyky proga. 06-07 mén.
5. Surengti vasaros svente Liepos mén.
6. Surengti gyventojams renginj Uzimtumo specialiste,
Tarptautinei pagyvenusiy Zmoniy 20201-09-30 Socialiniai darbuotojai

dienai paminéti .
Veéliniy dienos mingjimas.
8. Kiuciy vakariené

~

2020-11-01,02
2020-12-24

Direktorius
Socialinio

darbuotojo




9. Sv. Kalédy $venté 2020-12-25
10. Naujieji Metai 2020-12-31
1.9 | Dalyvauti Seredziaus Stasio — Simkaus
mokyklos-daugiafunkcinio centro .. .
organizuojamose renginiuose: lsjm.n:?m‘? gpe;‘alisﬁe’.
1. Kaziuko mugéje; 2020-03-04 celainiat darbuoroa
2. Joninése, 2020-06-24
3. koncertuose, Nuolat
4. paskaitose, susitikimuose
Organizuoti temines popietes, tikslines 1 karta per ménesj Uzimtumo specialiste,
1.10 | diskusijas, paskaitas, literatiirinius Socialiniai darbuotojai
renginius.
1.11 | Rengti gyventojy darby parodas, poezijos | 2 k. metuose UzZimtumo specialiste,
popietes globos namuose. Socialiniai darbuotojai
1.12 | Organizuoti gyventojy jubiliejiniy Esant gimtadieniui UzZimtumo specialiste,
gimtadieniy §ventes. Socialiniai darbuotojai
1.13 | Vykdyti Svietéjiska veikla:
1. organizuoti videofilmy ir nuotrauky 1 kartg per ménesj UzZimtumo specialiste,
o . .. e .. Socialiniai darbuotojai
18 1vykusiy renginiy perziiira; Kas ketvirtj
2. leisti stendus, skirtus jvairiy sukakciy
bei §venciy progoms; Kas ménes;j
3. uzsakyti spaudg 2020 m. Pirma mety ketvirtj UzZimtumo specialiste,
4. atnaujinti informacija globos namy Nuolat UZimtumo specialisté,
internetinéje svetainéje.
1.14 | Organizuoti gyventojy savarankiS$kus | 1 karta per ménesj | UZimtumo specialiste,
aplinkos, kapiniy tvarkymo darbus. Siltuoju mety laiku Socialiniai darbuotojai
1.15 | Organizuoti ekskursijas: 2 k. metuose Uzimtumo specialiste,
1. pazintines, Socialiniai darbuotojai
2. religines;
1.16 | Organizuoti religiniy apeigy paslaugy 3K. metuose Uzimtumo specialiste,
teikima. Socialiniai darbuotojai
1.17 | Skatinti gyventojy tarybos veikla. 1k/ mén. Socialiniai darbuotojai,
Isiklausyti j gyventojy skundus ir UZimtumo specialisté
pageidavimus.
2. | Slaugos ir asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy organizavimas ir asmens higienos
paslaugos
2.1 | Teikti pirming ar skubig medicinos
pagalba, koncentruojant sveikatos

prieziliros paslaugg | asmens sveikatos
palaikyma, profilaktika ir slauga:

1. organizuoti Seimos gydytojo
iSkvietima,
2. organizuoti gydytojy — specialisty

konsultacijas,
3. vykdyti zalingy jproc¢iy prevencija.
4, uztikrinti tinkamg medicininiy jraSy

Esant poreikiui
Esant poreikiui
1 k./ketvirtj
1k./metuose

Nuolat

Slaugytoja




saugojimg, tvarkyma, uZztikrinant
duomeny apsauga.

Nuolat

Nuolat

2.2

Teikti gyventojams psichologing pagalba:
Individualias konsultacijas,

Piesimo, muzikos, kiino terapija,
Grupinius uzsiémimus,

Kognityvinés jveikos taikyma,
Psichologinius testus,

Psichologines i$vadas,

Uztikrinti tinkamg jrasy saugojima,
tvarkymg,  uztikrinant = duomeny
apsauga.

NoookowhE

41 gyventojas,
Nuolat

Psichologé

2.3

Apripinti  gyventojus sauskelnémis,
iklotais, kitomis higienos prieziiiros
priemonémis.

2020 m.

Slaugytoja

2.4

Isigyti odos prieziiiros priemoniy.

2020 m.

Slaugytoja

2.5

Apriipinti globotinius vaistais ir
tvarsliava

2020 m.

Slaugytoja

2.6

Uztikrinti kompensuojamy vaisty bei
slaugos priemoniy iSraSyma reikiamu
laiku.

2020 m.

Slaugytoja

2.7

Uztikrinti ir organizuoti gyventojy
darbingumo ir specialiy poreikiy lygiy
nustatymo testinuma.

2020 m.

Slaugytoja,
Socialine darbuotoja

2.8

Organizuoti individualy darbg su
gyventojais, pildyti asmens sveikatos
bylas.

2020 m.

Slaugytoja

2.9

Teikti asmens higienos paslaugas:

1. silpnai  judantiems  gyventojams
padéti atlikti rytinj, vakarinj tualetus;

2. maudyti, vartyti ir maitinti intensyviai
slaugomus gyventojus

Kasdien

Kasdien

Socialinio darbuotojo

2.10

Padéti gyventojams judant:

1. Guldyti jlova ir kelti is jos;

2. padéti judeéti, keisti padeét] stovint,
sédint ar gulint;

3. padéti atsistoti ir atsisésti | vezimélj
kede;

4. vesti gyventoja pasivaikScioti arba jj
lydéti.

Kasdien
Kasdien

Kasdien

Kasdien

2.11

Silpnai judantiems gyventojams, teikiant
asmens higienos paslaugas, kambariuose,
kuriuose gyvena daugiau kaip 1
gyventojas, pastatyti Sirmas asmeninei
privaciai erdvei uztikrinti.

Kasdien

Socialinio darbuotojo

2.12

Gyventojus, kurie gali savarankiskai
tvarkytis, mokyti valyti kambarius,
dulkes, tvarkyti spintas, spinteles, laikytis
sanitarinio reZimo.

Kasdien

Valytojos




Apriipinti gyventojus kompensacine

slaugytojas, socialinis

2.13 | technika pagal poreikius ir teisés akty Esant poreikiui darbuotojas
nustatyta tvarka.
Laikytis sanitarinio rezimo: Slaugytoja, socialinio
2.14 | 1. mokéti pasigaminti ir  naudoti | Nuolat darbuotojo padéjéjos,
dezinfekcinius tirpalus; valytojos
2. laikytis dezinfekcinio reZimo
periodiskumo.
2.15 | Organizuoti ir vykdyti sanitarinés ir | Kas ménesj. Slaugytoja
asmens higienos prevencija ir kontrole.
3. | Biisto ir buitinés paslaugos
3.1 | Globos namuose turéti 40 globos viety 2020 m. Direktorius
Naujai atvykusj gyventoja apgyvendinti | 2020 m. Direktorius,
3.2 | pagal nustatytas tvarkas. Atlikti i§samy ir Slaugytoja,
visapusiska asmens poreikiy vertinimg . socialiné darbuotoja
3.3 | Kiekvieng gyventoja apriipinti atitinkamo Ukvede,
sezono apranga, avalyne bei kitu Esant poreikiui socialiné darbuotoja
reikalingu inventoriumi teisés akty
nustatyta tvarka.
3.4 | Palaikyti $varg patalpose. Nuolat Socialinio  darbuotojo
padéjéjos,
valytojos
3.5 | Nupirkti ir aprapinti gyventojus asmens | 2020 m. Ukvedé,
higienos priemonémis pagal patvirtintas slaugytoja
normas.
3.6 | Nupirkti aprangos, avalynés, patalynés 2020 m. Ukvedé
3.7 | Skalbti, lyginti rabus, patalyne, taisyti | Nuolat Skalbéja
riibus, patalyng.
3.8 | Buitiniy paslaugy teikimui nupirkti | Nuolat Ukvedé
skalbimo, Svaros palaikymo priemoniy,
siuvimo, aplinkos tvarkymo priemoniy ir
kt.
3.9 | Apmokéti atskiroms firmoms ir
organizacijoms pagal sutartj uz teikiamas
globos namams paslaugas:
1. elektros energijos sunaudojima;
2. vandens tiekimg ir nuoteky Salinimg; | Nuolat vykdyti Buhalteré
3. telekomunikacijy ir kity priemoniy atsiskaitymus su
aptarnavima; tiekéjais ir rangovais.
4. kompiuterinés ir kitos jrangos;
aptarnavima;
5. buitiniy atlieky iSvezimo.
4.0 | Gyventojo maitinimui per dieng skirti | 2020 m. Buhaltere
3,48 Eur
4.1 | Uztikrinti  globos namy  gyventojy | Nuolat Dietisté
visavert], racionaly maitinimg

vadovaujantis Lietuvos HN 125:2011
reikalavimais: - maitinti 4 kartus per




diena.

4.2 | Konsultuoti  gyventojus  ir  teikti | 2020 m. Dietisté
informacija maisto produkty ar patiekaly
asortimento  ir  kitais = maitinimo
Klausimais.

4.3 | Reaguoti 1 gyventojy  pateiktus | 2020 m. Dietisté
pageidavimus dél patiekaly ir juos pagal
galimybe tenkinti.

4.4 | Valgykloje iSkabinti valgiarasc¢ius. kasdien Dietisté

4.5 | Atlikti vidinj audita, vadovaujantis Geros | 1k. per metus Slaugytoja
higienos praktikos taisykliy tikrinimo
atmintinés 35 punktais.

4.6 | Darbe vadovautis Geros higienos | Nuolat Viréjos
praktikos taisyklémis vieSojo maitinimo Sandélininké
jmonémes.

4.7 | Pildyti Siuos dokumentus:

1. Maisto, zaliavy ir produkty laikymo Kasdien
registra; Sandélininké
2. Siluminio apdorojimo temperatiiros ir | Kasdien Viréjos
laiko registravimo registra;
3. Valymo darby registravimo registra; | Kasdien Viréjos
4. Sveikatos buklés registra; Kasdien Vir¢jos
5. Maitinimo atlieky tvarkymo Kasdien Slaugytoja
registracija.

4.8 | Laikytis teisingo maisto tvarkymo etapy
iSdéstymo:

1. prekiy priémimas i§ sandélio ir | 2020 m., Vir¢jos
teisingas jy laikymas, nuolat

2. tinkamas gamybiniy staly ir jrenginiy Vir¢jos
iSdéstymas,

3. tinkamas gaminiy paruoSimas ir Vir¢jos
teisinga paruosSimo seka,

4. tinkamos patiekaly realizacijos. Vir¢jos

Vykdyti kontrolg:

4.9 | 1. vandens mikrobiologinj tyrima; 1 kartg per 2 m. Ukvedé
2. kenkeéjy kontrolés programa. Ukvedé

5. Darbas su personalu

5.1 | Organizuoti privalomuosius | 2020 m. Slaugytoja
profilaktinius sveikatos patikrinimus. Pagal grafika

5.2 | Organizuoti darbuotojy kvalifikacijos ir | 2020 m. Direktorius
kompetencijy didinima. Siysti
darbuotojus 1 seminarus, konferencijas,
kvalifikacijos kélimo mokymus, kursus.

6. | Organizacinis darbas




Parengti ir patvirtinti Siuos dokumentus:

1. 2020 m. veiklos plang; 2020-01-29
2. 2019 m. veiklos ataskaitg; 2020-02-22 Direktorius,
3. Darbuotojy kvalifikacijos  kélimo Direktorius,
plang 2020 m.; 2020-01-29 Socialiné darbuotoja
6.1 | 4. Darbuotojy kasmetiniy  atostogy slaugytoja,
grafikg ; 2020-01-13 Ukvede,
5. 2020 m. finansiniy ataskaity rinkinj; | Kas ketvirtj Socialiniai darbuotojai,
6. 2020 m. vieSyjy pirkimy plang uzimtumo specialisté
7. Tvarkos apradus; 2020-01-13 Ukvedé
8. Specialisty asmeninius veiklos planus | 2020-01-13 Uzimtumo specialisté,
9. Specialisty vertinimai 2020-01-31 Direktorius
Rengti darbuotojy susirinkimus,
pasitarimus: 1 kartg per ménes;j: Socialiné darbuotoja
6.2 | 1. darbuotojy (tiesiogiai dirban¢iy su | ne reciau 1 karta per
gyventojais) ketvirtj;
2. specialisty Kiekvieng pirmadienj | Direktorius
3. visuotinj (bendra) darbuotojy 2 kartus metuose Direktorius
6.3 | Rengti gyventojy susirinkimus. Kas ketvirt] Socialiné darbuotoja
6.4 | Vykdyti apklausas prekiy tiekimui, | 2020 m. Ukvedé
paslaugy ir remonto darby atlikimui.
6.5 | Sudaryti sutartis su prekiy ir paslaugy | 2020 m. Ukvedé
tiekéjais, remonto darby atlikéjais.
6.6 | Vykdyti darby saugos priemoniy 2020m. Direktorius
1gyvendinimo ir reikalavimy vykdymo
kontrole.
6.7 | Vykdyti prieSgaisrinés saugos, civilinés | 2020 m. Direktorius
saugos priemoniy jgyvendinimo ir
reikalavimy vykdymo kontrole.
6.8 | Uztikrinti gyventojy ir darbuotojy asmens | Nuolat Direktorius
duomeny apsauga, isigaliojus ES
bendrajam duomeny apsaugos
reglamentui
7. | Gyvenamyjy, tkiniy patalpy ir Kito turto remontas, materialinés techninés bazés
atnaujinimas
7.1 | Vykdyti prieziiirg ir remontg: 2020 m.
1. Pastaty;
2. Jrenginiy; Ukvedé,
3. Vandentiekio; Meistras
4. Nuoteky; remontininkas,
5. Elektros irenginiy; Elektrikas
6. Baldy ir kito inventoriaus;
7. Transporto.
7.2 | Vykdyti prekiy uzsakymag ir pri€mima. 2020 m. Sandélininké
Slaugytoja
7.3 | Materialiniy vertybiy priémimas, 2020 m. Sandélininké

rusiavimas ir sandéliavimas .




7.4 | Pirkti inventoriy ir kitas reikalingas 2020 m. Ukvede,
medZiagas. Slaugytoja,
sandélininke
7.5 | Tvarkyti aplinkg. Prizitréti gyventojy | 2020 m. Ukvedé,
kapus. Kiemsargis
Plang parengé:

Direktorius Zigmas Zakaras

Buhalteré Audroné Masaitiené

Socialine darbuotoja Vida Bagdonaviciené
Ukvedé Ramuté Poskevi¢iené

Uzimtumo specialisté¢ Kristina MasSirkiené
Slaugytoja Asta Sviderskiené

Psichologé Stas¢ Marcinkuté




